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Uncategorized

Aquawareness: webgrafia essenziale, un
viaggio documentale dal 2004 al 2025

Questa webgrafia rappresenta la documentazione completa e cronologicamente
ordinata degli articoli più rilevanti, pubblicazioni e contributi relativi
all’Aquawareness, la disciplina olistica ideata e sviluppata da Giancarlo De Leo…
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“Aquawareness – Riscoprire il proprio rapporto
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con l’acqua attraverso la consapevolezza.
Viaggio nel mondo del nuoto oltre l’agonismo”:
analisi critica dell’opera seminale di Giancarlo
De Leo (Polizia Moderna, 2013)

L’articolo “Aquawareness – Riscoprire il proprio rapporto con l’acqua attraverso la
consapevolezza. Viaggio nel…

Uncategorized

il termine Aquawareness a battesimo: analisi
approfondita dell’articolo “Paura dell’acqua – Vi
insegno io come sconfiggerla”, intervista a
Giancarlo De Leo (“l’Unità”, 2004)

Ecco un’analisi approfondita dell’articolo “Paura dell’acqua – Vi insegno io come
sconfiggerla”, intervista a…
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“Misteri dell’acqua – Come affrontare la nostra
paura” di Giancarlo De Leo: analisi di un Testo
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fondamentale dell’Aquawareness (Repubblica
salute, 2006)

L’articolo “Misteri dell’acqua – Come affrontare la nostra paura” di Giancarlo De
Leo rappresenta…
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Aquawareness, wikipedia style

Aquawareness as a Holistic Practice Aquawareness represents a comprehensive
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approach to aquatic mindfulness that…

Uncategorized

La Dimensione esperienziale di Louis Daishin
Besio: L’eco Zen della rivoluzione
epistemologica leonardesca che si propaga in
aquawareness

Il nuotatore e il non-nuotatore sono divisi solo dalla dimensione esperienziale La
frase di…
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Drop #4: “Ricordati, quando commenti l’acque,
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d’allegar prima la esperienza e poi la ragione” –
L’ aquawareness di Leonardo da Vinci

La Rivoluzione Epistemologica di Leonardo La celebre frase di Leonardo da Vinci
“Ricordati, quando…
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La Visione Olistica di Leonardo da Vinci
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sull’acqua: anticipazioni della consapevolezza
acquatica moderna

La visione di Leonardo da Vinci sull’acqua rappresenta una delle più straordinarie
sintesi di…
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Aquawareness: outline

Definizione e Concetti Fondamentali Aquawareness è una disciplina olistica
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innovativa che trasforma l’esperienza del nuoto…
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Aquawareness come ponte tra Scienza e Olismo,
e il metodo Montessori

Aquawareness si configura come un ponte molto interessante tra Scienza e
Olismo. Induce una…
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L’emersione spontanea di Aquawareness, come
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esito di prassi

Aquawareness non è stata creata intenzionalmente, ma è letteralmente emersa,
autodefinendosi, da sei decenni…

←
1 2 3 4 5
→

Categorie del Blog

Beyond aquawareness

Drops
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In primo piano

Aquawareness and AI. Conversation with
Perplexity

Aquawareness: webgrafia essenziale, un viaggio
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documentale dal 2004 al 2025
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